
 



 

一、课程定位 

（一）课程性质 
随着计算机技术的发展，云计算和 5G 等新技术的兴起更推进了网络技术日

新月异的发展，计算机网络技术已经融入到日常生活的各行各业。《计算机网络

技术》作为职业教育中计算机网络相关专业的一门理论性、实践性较强的专业基

础课程，它的任务是以提高学生网络基础理论技能的基础实践技能。使学生能够

掌握局域网和广域网的设计、组建、应用服务器的配置与管理等相关技术和技能。

大多数中职院校都把《计算机网络技术》当作一门专业基础课程来开设，为了专

业教学发展需要，我校也开设了本门课程。本课程是根据中等职业教育计算机网

络技术专业学生就业岗位典型职业活动必备的知识、技能分析整合的一门专业基

础性课程，是本校计算机网络技术专业的必修核心专业课，是校企合作开发的基

于工作过程的课程。开设该课程符合广阔的网络市场对人才的需求特点，任何具

备信息化建设和运行条件的企事业单位都需要具备网络系统配置技能的网络运

行管理人员。 

（二）课程作用 
本课程系计算机网络技术专业的核心专业课程，同时，该课程也是学生参加

广东省技能大赛企业网应用和网络空间安全的基础课程。该课程对计算机网络技

术专业学生的职业能力和职业素养的培养起着非常重要的作用。为了适应职业教

育项目教学和任务驱动教学改革的需要，突出技能训练的特点，本课程的教学特

点是通过完成训练项目，使学生了解计算机网络的发展状况及基本网络拓扑构

成，掌握简单的网络应用及客户端服务器端配置，学会简单的网络组建及相关设

备的配置，并为学生在顶岗实习中进一步掌握网络知识打下坚实的基础。同时，

培养学生一定的项目实施、团队协作的精神以及适应信息化社会要求的自学能力

和获取计算机新知识、新技术的能力。 

（三）课程衔接 
本课程的前导课程是有关计算机相关专业基础方面的课程如《计算机应用基

础》、《办公软件》等课程；其后续课程（对计算机网络技术专业网络运维方向）

主要有《路由交换基础》、《网络操作系统》（Windows Server/Linux） 、《网



络安全》等系列核心专业课程。在学习本课之前，学生先导课程已经学习了《计

算机应用基础》及《办公软件》的学习，具备一定的计算机专业基础知识和技能，

对硬件组装有一定的了解，具备一定的操作软件的能力。通过本课程前五个模块

的学习，学生对计算机网络知识有一定的了解和掌握，理解并掌握了网络三要素

和各要素的技术要点，对 IP 地址有全面的认识和理解，能熟练掌握 Windows 网

络基础命令，已经掌握并具备良好的实验操作规范，为后续核心课程《网络操作

系统》、《路由交换基础》、《网络信息安全》作充足的准备。 

二、教学目标 
学校课程以全面关注人的发展、人的全面发展为教学目标。因此课程设计包

含以下两层目标：第一，育人是课程设计的出发点。课程设计应以育人为本，尊

重学生的个性，把促进学生的主体性发展置于核心地位，充分调动他们的自主性、

能动性和创造性；第二，课程设计的目的是促进学生主体性的全面、和谐发展。

根据以上理念设计课程的总体目标和教学目标： 

(一) 总体目标 

本课程的总体目标是培养学生掌握与网络管理员岗位相匹配的网络构建

能力、管理能力、设计能力和应用能力。在学习专业课程过程中，养成良好

的团队合作精神，以及认真负责的职业操守。 

(二) 专业能力目标 

1. 认识计算机网络的概念、组成及分类； 

2. 熟悉常见的几种网络拓扑结构； 

3. 能用 visio 工具绘制网络结构图； 

4. 理解网络体系结构与网络协议； 

5. 掌握 IP 地址的计算和子网划分； 

6. 掌握 Wireshark 分析数据包； 

7. 了解常见的几种网络传输介质； 

8. 掌握直通线和交叉线的制作方法； 

9. 了解常见的网络设备的功能和应用场景； 

10. 熟练运用常见的网络命令，如 ping 命令等； 

11. 掌握双机/多机对等网的配置； 

12. 掌握小型网络、无线网的搭建； 



13. 掌握网络资源的共享配置流程； 

14. 能熟练安装 Windows网络操作系统，了解虚拟化等新技术； 

15. 理解网络管理技术，能简单排除网络故障； 

(三) 方法能力目标 

1. 能熟练的检索、收集网络管理技术标准、规范等技术资料； 

2. 能按照要求完成分析、计划、实施和监控网络管理的工作任务； 

3. 具备应付网络运行中各种突发事件，及时采取必要的应急措施能

力； 

4. 能严格遵守实训场地的 6S 管理、校企合作企业的工作制度，服从工

作安排； 

5. 具备良好的口头表达能力，能很好地与同学、老师、客户进行有效协

商与沟通； 

6. 具备与同学相互协作，共同完成拓扑图绘制、网络调试、撰写实验报

告的能力。 

7. 具有良好的时间观念，能在规定的时间内完成各项工作任务。 

8. 具备通过自学快速掌握计算机网络新技术、新知识的能力。 

(四) 社会能力目标 

1、树立高度的社会责任感，遵守实训劳动和安全制度、爱护网络设

备、计算机等； 

2、能按科学、规范的实训操作指引完成网络项目的实训操作； 

3、保持良好的工作态度，注重实训质量，按时完成工作任务； 

4、能独立的完成网络管理员工作并对工作负责； 

5、能与团队成员合作完成网络设计、建设、维护和检测工作； 

6、能与用户进行沟通，解释网络检测结果提出维护或改建建议； 

7、提高网络安全保密意识，树立对企业负责的价值观，做好数据保

密工作； 

8、要全面树立良好的信息意识和企业信息化素养； 

三、教学设计思路 
根据工作过程设计授课流程，每一授课流程实际上就是一个网络项目中的一

项具体的工作任务。 



 

宏观上，整个课程学习过程模拟了企业中网络从无到有的构建并进行管理的

完整工作过程，做到了学习过程和工作过程的高度一致。课程分为五个模块（情

境），每个模块的学习过程以工作过程为导向，最终形成学生的职业能力。学习

过程分为接收任务（分析企业需求）、计划任务（制定项目计划）、实施任务（操

作步骤）、完成任务（测试和记录）。 

具体地，每一模块都从企业的某一个实际需求开始，制定一个具体的项目，

讲解具体的操作过程；在操作过程补充需要的理论知识。每个项目教学过程分为：

任务的制定、相关知识介绍、老师演示操作步骤、学生独立完成任务。通过教、

学、做的结合，学生知道了为什么要做、怎么做、为什么这样做，达到应用能力

潜移默化的培养。 

四、课程内容和教学安排 

(一) 课程内容 

学习情境 
学习单元 

参考

学时 情境名称 情境描述 

情境 1：认识计算机网络 

了解网络的发展、组成

及分类，认识常见的网

络拓扑结构，使用主流

工具绘制网络拓扑图。 

项目一 认识计算机网络  2 

项目二 计算机网络组成及分类 2 

项目三  计算机网络拓扑结构  2 

项目四 用 Visio2003 绘制网络拓扑图 2 



项目五  多方法绘制网络结构图 2 

 

 

 

情境 2：认识网络体系结 

构与网络协议 

了解及掌握网络体系

结构，理解 TCP/IP 协

议，能规划 IP 地址和划

分子网，能利用网络工

具分析数据包。 

项目一 协议和体系结构 1 

项目二 局域网访问控制方式  1 

项目三 OSI 互联参考模型 4 

项目四 认识 TCP/IP 协议栈 2 

项目五 IP 地址与子网掩码 6 

实验 03  IP 地址的查看与设置 2 

实验 04  测试 TCP/IP 协议 2 

实验 05  利用 Wireshark 分析数据包 2 

情境 3：认识网络传输介

质与网络设备 

掌握 TCP/IP 协议及实

现双机互联网络 

项目一 认识双绞线 4 

项目二 认识同轴电缆  2 

项目三 认识光纤 2 

项目四 服务器与网卡 2 

项目五 中继器与集线器 2 

项目六 网桥与交换机 2 

项目七 路由器和网关 2 

情境 4：掌握 windows

常见网络命令 

掌握 windows 常见网

络命令的规格、使用规

范和应用场景。 

项目一  ping 命令的使用  2 

项目二  ipconfig 命令的使用  1 

项目三  tracert 命令的使用  1 

项目四  netstat 命令的使用 2 

项目五  arp 命令的使用  1 

项目六  route 命令的使用 1 

情境 5：组建办公网络 

掌握对等网网、无线网

搭建技术，网络资源共

享、服务器虚拟化技

术，掌握简单的网络管

理和维护技术。 

项目一  有线网技术 2 

项目二  网络资源共享 4 

项目三  无线网技术 4 

项目四  服务器虚拟化 2 

项目五  网络管理技术 6 

合计课时 72 课时 

 

(二) 教学安排 

教学内容 情境 1：认识计算机网络 

参考学时 10 课时 

教学目标 

知识目标 能力目标 情感目标 



1.了解计算机网络的发展和每个

阶段的特点及其该阶段的典型代

表网络； 

2.掌握通信子网和资源子网的概

念； 

3.掌握计算机网络的分类； 

4.掌握网络拓扑结构的概念； 

5.掌握各种网络拓扑结构； 

6.掌握各种网络拓扑结构优缺点； 

1.了解本课程的教学，为学好本

课程做好准备； 

2.通过互动的提问和行业介绍

提高学生对本门课程的学习兴

趣； 

3.掌握绘制网络拓扑结构的方

法； 

4.懂得根据实际环境选择合适

的网络拓扑结构； 

1.了解整个行业的发展趋势以

及就业前景。 

2.激发学生对该课程的学习兴

趣。 

3. 培养学生的团队合作意识和

信息化素养。 

知识要点 技能要点 

1、计算机网络的产生和发展。 

2、计算机网络的定义和组成。 

3、计算机网络的分类。 

4、计算机网络的应用。 

5、网络拓扑结构等概念。 

6、各种网络拓扑结构优缺点  

1、本课程教学介绍。 

2、介绍网络行业的市场空间。 

3、分析校园网络拓扑结构 

4、介绍本课程学习的目标以及参考书籍,和学习方

法。 

教学环境及资源 

教学环境： 

1、网络实训室或教室（需配备电脑，安装相关软件)； 

2、需要互联网环境支持和师生互动交流平台（软件平台：学习通、极域广播教学平台） 。 

3、学生分组（分部门），并选定组长（项目经理）。 

教学资源： 

1、教学资源包(含 PPT 课件、微课视频、典型工作任务活页或课外拓展资料卡片等)。 

2、visio 安装包、实验指导书、实验手册及预习任务书和课后作业测评（二维码）等。 

考核评价 

1、让学生完成单元测评，测评结果记录进《一课一得》，平时成绩占总成绩的 20%。 

2、让学生完成本单元实训任务，按要求提交实验报告，根据实验报告截图和实验关键截图的要点描

述给出成绩。实验报告成绩占总成绩的 20%，实验讨论过程成绩占总成绩 80%。 

 

教学内容 情境 2：认识网络体系结构与网络协议 

参考学时 20 课时 

教学目标 

知识目标 能力目标 情感目标 

1.掌握计算机网络体系结构 

的概念； 

2.了解 ISO 体系结构及其七层 

的功能； 

3.理解 TCP/IP 五层体系结构； 

4.理解 IP 地址与子网掩码的概念； 

5.理解子网划分的方法； 

1.把网络体系结构的概念与 

实际使用相联系； 

2. ISO 体系结构和 TCP/IP 体系 

结构的比较； 

3. 掌握 IP 地址的计算和子网划

分； 

4.利用主流嗅探工具分析数据

1.引导学生了解网络体系规范

搭建的过程，探讨遵守行业职业

规范理念的重要性。 

2.激发学生对该课程的学习兴

趣。 

3. 培养学生的团队合作意识和

信息化素养。 



包； 

知识要点 技能要点 

1.计算机网络体系结构的形成和发展； 

2.ISO/OSI 参考模型七层的功能； 

3.TCP/IP 参考模型各层功能； 

4. IP 地址的概念、表示方法和分类； 

5. 子网掩码及私有地址； 

1.理解网络体系结构的作用； 

2.理解 OSI 的七层模型的作用； 

3. IP 地址的规划，学会划分子网； 

4.会计算网络地址和广播地址； 

5.会利用 Wireshark 等主流工具分析数据包； 

教学环境及资源 

教学环境： 

1、 网络实训室或教室（需配备电脑，安装相关软件)； 

2、 需要互联网环境支持和师生互动交流平台（软件平台：学习通、极域广播教学平台） 。 

3、 学生分组（分部门），并选定组长（项目经理）。 

教学资源： 

1、教学资源包(含 PPT 课件、微课视频、典型工作任务活页或课外拓展资料卡片等)。 

2、仿真软件、实验指导书、实验手册及预习任务书和课后作业测评（二维码）等。 

考核评价 

1、 让学生完成单元测评，测评结果记录进《一课一得》，平时成绩占总成绩的 20%。 

2、 让学生完成本单元实训任务，按要求提交实验报告，根据实验报告截图和实验关键截图的要点描

述给出成绩。实验报告成绩占总成绩的 20%，实验讨论过程成绩占总成绩 80%。 

 

教学内容 情境 3：认识网络传输介质与网络设备 

参考学时 16 课时 

教学目标 

知识目标 能力目标 情感目标 

1.认识网络传输介质； 

2.了解双绞线的概念和分类； 

3.掌握 568A 和 568B 制线标准； 

4.了解同轴电缆的概念和分类；  

5.了解基带传输和宽带传输；  

6.认识光纤及其工作原理； 

7. 认识网络传输设备 （中继器和

集线器(HUB)、网桥和交换机 

(Switch)、路由器、网关） 

8.理解各个网络传输设备的工作

原理和功能； 

9. 理解单工、半双工和全双工； 

1.会区分直通线和交叉线； 

2.掌握双绞线的制作方法； 

3.会区分粗缆和细缆； 

4.会区分单模光纤与多模光纤； 

5.能正确选择网卡和安装网卡； 

6. 能区分中继器和集线器的应

用场景； 

7. 能区分交换机和网桥的应用

场景； 

8. 正确选择局域网扩展和互连

的设备； 

1.了解行业选购通信线缆和通

信设备的标准。 

2.引入行业典型案例，激发学生

对该课程的学习兴趣。 

3. 培养学生的团队合作意识和

信息化素养。 

知识要点 技能要点 

1. 认识双绞线、同轴电缆和光纤； 

2. 认识无线传输介质； 

3. 认识服务器与网卡； 

1.网线的制作； 

2.正确选择网络传输线缆； 

3.正确选择网络传输设备； 



4. 认识中继器与集线器； 

5. 认识网桥与交换机； 

6. 认识路由器和网关； 

4.了解熔纤设备的使用； 

教学环境及资源 

教学环境： 

1、 网络实训室或教室（需配备电脑，安装相关软件)； 

2、 需要互联网环境支持和师生互动交流平台（软件平台：学习通、极域广播教学平台） 。 

3、 学生分组（分部门），并选定组长（项目经理）。 

教学资源： 

1、教学资源包(含 PPT 课件、微课视频、典型工作任务活页或课外拓展资料卡片等)。 

2、仿真软件、实验指导书、实验手册及预习任务书和课后作业测评（二维码）等。 

考核评价 

1、 让学生完成单元测评，测评结果记录进《一课一得》，平时成绩占总成绩的 20%。 

2、 让学生完成本单元实训任务，按要求提交实验报告，根据实验报告截图和实验关键截图的要点描

述给出成绩。实验报告成绩占总成绩的 20%，实验讨论过程成绩占总成绩 80%。 

 

教学内容 情境 4：掌握 windows 常见网络命令 

参考学时 8 课时 

教学目标 

知识目标 能力目标 情感目标 

1.了解常用网络命令的作用，

ping、ipconfig、tracert、netstat、 

arp、route。 

2.学会如何使用这些网络命令。 

1.培养学生的观察能力，和动手

能力。 

2.让学生学会使用常用网络命

令。 

1.通过实训提高学生解决实际

问题的能力，树立良好的就业

观。 

2.引入行业典型案例，激发学生

对该课程的学习兴趣。 

3. 培养学生的团队合作意识和

信息化素养。 

知识要点 技能要点 

1. ping、ipconfig、tracert、netstat、 arp、route

等命令的作用； 

2. ping、ipconfig、tracert、netstat、 arp、route

等命令的语法； 

1. ping 命令的使用；  

2. ipconfig 命令的使用； 

3. tracert 命令的使用； 

4. netstat 命令的使用； 

5. arp 命令的使用； 

6. route 命令的使用； 

教学环境及资源 

教学环境： 

1、 网络实训室或教室（需配备电脑，安装相关软件)； 

2、 需要互联网环境支持和师生互动交流平台（软件平台：学习通、极域广播教学平台） 。 

3、 学生分组（分部门），并选定组长（项目经理）。 

教学资源： 



1、教学资源包(含 PPT 课件、微课视频、典型工作任务活页或课外拓展资料卡片等)。 

2、仿真软件、实验指导书、实验手册及预习任务书和课后作业测评（二维码）等。 

考核评价 

1、 让学生完成单元测评，测评结果记录进《一课一得》，平时成绩占总成绩的 20%。 

2、 让学生完成本单元实训任务，按要求提交实验报告，根据实验报告截图和实验关键截图的要点描

述给出成绩。实验报告成绩占总成绩的 20%，实验讨论过程成绩占总成绩 80%。 

 

 

教学内容 情境 5：组建办公网络 

参考学时 18 课时 

教学目标 

知识目标 能力目标 情感目标 

1.了解对等网的概念。 

2.认识无线网，配置无线路由器。 

3.掌握利用网络共享文件夹。 

4.掌握利用网络共享打印机。 

5.掌握对共享资源权限的分配。 

6.服务器虚拟化的概念。 

7.拓展云计算的概念。 

8. 网络管理概念。 

9.两种网络管理体系。 

 

1. 独立构建双机对等和多机互

联网络。 

2.能够正确选择线缆连接网络

设备。 

3. 让学生学会配置和使用网络

软硬件共享资源。 

4. 能配置无线路由器，构建无

线网。 

5.掌握服务器虚拟化技术，会安

装 windows2003 网络操作系统。 

6. 掌握网络管理软件的安装与

使用。 

1.了解组网的要点，在实训中培

养学生良好的综合素养。 

2.引入行业典型案例，激发学生

对该课程的学习兴趣。 

3. 培养学生的团队合作意识和

信息化素养。 

4.提高学生网络安全防范意识。 

知识要点 技能要点 

1.双机对等网 

2.多机对等网  

3.无线网技术 

4.网络资源共享 

5.服务器虚拟化 

6.网络管理技术 

 

1. 会搭建有线网，制作交叉线或直通线连接设

备。 

2. 掌握无线网络的搭建，进行简单的安全设置。 

3. 掌握共享文件夹并进行权限划分,会共享打印

机等网络硬件设备。 

4. 掌握服务器虚拟化的搭建和设置。 

5. 会使用一款网管软件，有效管理机房网络及服

务器。 

6. 上网查询关于网络管理的新技术手段。 

教学环境及资源 

教学环境： 

1、 网络实训室或教室（需配备电脑，安装相关软件)； 

2、 需要互联网环境支持和师生互动交流平台（软件平台：学习通、极域广播教学平台） 。 

3、 学生分组（分部门），并选定组长（项目经理）。 

教学资源： 



1、教学资源包(含 PPT 课件、微课视频、典型工作任务活页或课外拓展资料卡片等)。 

2、仿真软件、实验指导书、实验手册及预习任务书和课后作业测评（二维码）等。 

考核评价 

1、 让学生完成单元测评，测评结果记录进《一课一得》，平时成绩占总成绩的 20%。 

2、 让学生完成本单元实训任务，按要求提交实验报告，根据实验报告截图和实验关键截图的要点描

述给出成绩。实验报告成绩占总成绩的 20%，实验讨论过程成绩占总成绩 80%。 

五、教学重难点 

（一）教学重点及处理方法 
根据本课程的性质，以及本课程的教学目标，同时也根据企业的岗位需求，

通过我们教研组专业教师的讨论出的本课程的重点包括以下内容：1）传输介质

中双绞线的制作；2）网络传输设备中的交换机；3）windows中常见的网络命令；

4）IP地址的设置；5）搭建有线对等网络；6）搭建家用无线网络；7）虚拟服

务器的安装；8）网络资源共享； 

针对以上的重点内容，本课程的处理方法具体有： 

1）对课程的重点内容进行二次加工，弱化理论，强化技能，在案例、任务

的设置上更完整详尽，分步骤把一个项目进行细化，设计相关实验，让学生在操

作中去理解原理； 

2）是多通过信息化手段，以充满趣味、新颖的授课方式以让学生在课堂上

能集中精神，并更直观的理解课程内容； 

 3）在上本课程的重点内容时，配套的教案上会设计一些与该内容相关的活

动或游戏，以提高课堂的教学效果和课堂气氛； 

4）是针对课程中的重点内容，教师通过学习通、微信公众号等线上方式布

置课后拓展任务，及时反馈和检验学生学习情况，争取做到知行合一，拓展提升。 

（二）教学难点及处理方法 
根据学生的学情分析和近两年来学生对本课程的掌握情况，以及数年来的教

学经验总结，我们讨论出本课程的难点有以下内容：1）计算机网络协议；2）网

络设备中的路由器；3）IP地址中的计算问题；4）交换机的级联堆叠；5）搭建

有线、无线网络的测试失败解决；6）网络资源共享中网络测试问题；7）虚拟服

务器安装中网卡等设备的添加； 

针对以上的难点问题，我们的处理方法具体有： 

1）在教学上对所有的难点部分都放慢速度，加强对难点内容的分析，并对



难点内容进行拆解，分步骤、分层次对学生进行引导，弱化理论，强化技能，通

过实验指导等傻瓜式教程的指引，让学生依样画葫芦先做出实验，再来理解难点

知识； 

2）在项目任务的设置上尽量把难点内容简单化、直观化或趣味化，利用信

息化手段，采用动画、视频、游戏活动，创设情境，让学生在轻松的氛围中掌握

本课程的难点； 

3）改进课堂评价，突破难点。每次课学生的项目任务完成后，教师都会对

班级里同学的任务完成情况进行展示评价，在评价的过程中，点出任务中的难点，

在教师评价过程中，学生通过比较法、设疑法、问答法等自我理解和掌握，从而

突破难点。 

六、教学策略 

（一）教学模式 
   本课程的教学模式主要以“岗技结合，理实一体”融合式教学模式。该教

学模式的实施首先要准备理实一体化教室，该教室设置有相应的学生机器工位，

该教室还设置有双屏幕教学环境，以及配备有相应的教学、应用软件；其次每一

次上课，科任需先准备一个与本次课相关的现实的企业网络例子，以创设教学情

境、引导学生完成任务、完成活动任务的形式让学生在课堂上体验企业岗位、提

高专业技能去学习；再次，每次课上，科任老师都要准备好一套以企业生产管理

为主的评价、反馈体系，这样，每一个教学任务过后，学生都能通过评价和反馈

更深刻地理解和掌握专业技能；最后，学生的每一个项目、任务的完成，他们都

要完成一份报告，或是课后作业；当然，这也得科任作提前准备的。 

“岗技结合，理实一体”的教学模式的实施，需要教师与学生的每一次课的

高度配合，所以上课之前，这就要求学生要作相应的准备，学生可通过信息化手

段如科任提供的“学习通”和“微信公众号”取得课前预习；另者因为中职学生

的知识、能力的不足性，所以科任在设置情景项目及任务上应适当地降低难度，

而较高难度的知识内容可作为学生的课后拓展延伸。 

“岗技结合，理实一体”的教学模式的实现，是一定需要校外的相应企业的

参与支持的，目前与我校计算机专业合作的校外企业目前分别有深圳顺佳达科技

有限公司、普宁双林电脑、普宁电脑医生及深圳 932软件开发有限公司等，这些



合作的企业对我计算机专业的专业建设，人材培养方案修定都给予了较多的帮

助，同时，他们也为我们专业课程提供了大量的企业实例。 

（二）教学方法 

任务驱动法：通过创设教学情境，学生在教师的引导下，由理论初探到实验

实操，一步一步的完成实验的搭建，在动手的同时理解理论知识，进而完成教师

设定的教学任务，真正的让学生体验到在“做中学”，获得学习成就感，最终养

成主动学习的良好习惯。 

翻转课堂：利用信息技术手段，精心设置和调整课内课外的时间分配，拓宽

学习时空限制，运用网络学习平台，把学习资源包推送到学生端，让学生自主完

成理论知识的学习和课前作业，课堂进行导学和实训，通过实操来加深理论知识

的理解，帮助学生解决问题，进而帮助学生构建网络知识体系。 

还有情景教学法、小组讨论法、案例教学法等。教师在上课前需根据项目任

务要求提前准备好对应的教学资源包（含微课、PPT、典型工作案例、课前预习

资料、课外拓展资料等）。学生以独立完成项目与团队协作配合完成项目这两种

形式进行教学，在项目和学习任务的引导下完成专业知识学习和技能训练，任务

完成后，学生需进行总结，完成《实验报告》或《课堂测评》，教师根据实验报

告和测评成绩完成《一课一得》的登记。 

（三）教学手段 

本课综合运用了多种信息化教学手段，力求取软件平台之长，整合优势

网络资源。所使用的信息化手段包括： 

1）学习通贯穿 “课前•课中•课后”三阶段的学、测、评，提供数据支

持，记录学习轨迹，方便教师掌握学情，及时调整教学策略。 

2）微信公众号用于提供电子教材，归纳理论知识体系，提供步骤清晰、

截图详细的实验手册，在疫情期间的教学起到了良好的操作指导作用。 

3）思科模拟器实验仿真平台，可通过拖拉拽的简易方式快速搭建网络拓

扑，模拟企业组网实验； 

4）使用极域教学软件，可以在课堂教学广播及互动辅助平台；也能指定

学生演示操作，发放课堂任务和提交实验报告； 

5）此外还使用了 Flash动画、双屏教学、考考学霸等，主要用于上课期



间的活动、比赛、课堂作业等。比如，Flash 开发的【标一标】、【战绩榜】

小程序，有趣又贴近生活，学生在游戏中学习，体现了素质教育的“做中学”

教学理念。 

6）思维导图的渗透使用，帮助学生梳理网络知识脉络，培养学生职场的

IT速记能力，为学生未来就业打好基础。 

 

（四）课程思政实施策略 

本课程的课程思政实施如下： 

1、在教室四周的墙上挂上德育标语，如：简单的事情重复做，你就是专家。

重复的事情用心做，你就是行家。创立典范，传承先知。脚踏实地，苦练技能等

等。 

2、上课前，让学生宣读《学习宣言》，内容如下：我庆幸生逢互联网时代,

感谢前辈们开创先河,创立典范,传承先知！我理应满怀理想，脚踏实地,苦练技

能，学习一技之长，回报社会！我们的口号是：立德崇实，精进创新，再接再厉，

争当三好。好，很好，非常好！让学生以饱满的精神状态来面对学习。 

3、平时在上课时，或在知识点的过渡间，或在课堂的空余时间，教师对学

生进行简单的思想政治教育，包括学生的人生观、价值观引导教育，学生的为人

处世、待人接物教育，学生的品德、品质教育，学生的心理健康教育等。 

 


